
pondělí 28. září 2026

Polévka
Jídlo 1
Jídlo 2
Jídlo 3
Jídlo 4
Jídlo 5

úterý 29. září 2026

Polévka Slepičí vývar se zeleninou a písmenky 1a,1c,9

Jídlo 1 Vepřová kýta polomská (smetana, žampiony, slanina), houskové knedlíky 1a,1c,3,7,9

Jídlo 2 Kuřecí katův šleh, dušená rýže 1a,3,7,8c

Jídlo 3 Nudlový nákyp s meruňkami a ořechy 1a,3,7,8c

Jídlo 4 Zeleninové lečo, chléb 1a,1b,1c,3

Jídlo 5 Kuřecí plátek Caprese (rajčata, mozzarella), vařené brambory 1a,1,c,6,7,9

středa 30. září 2026

Polévka Gulášová 1a,1c,9

Jídlo 1 Čevabčiči s hořčicí a cibulí, vařené brambory 1a,10

Jídlo 2 Kuřecí plátek se sýrovou omáčkou, špecle 1a,1c,3,7,9

Jídlo 3 Pohankový salát s pečeným lilkem, paprikou a balkánským sýrem 7

Jídlo 4 Fleky s kysaným zelím a houbami 1a,1c,7

Jídlo 5 Pomalu pečená vepřová plec v pikantní marinádě s pečeným bramborem                    
a česnekovou majonézou

1a,1c,3,7,9,10

čtvrtek 1. říjen 2026

Polévka Špenátová s vejci 1a,1c,3,7,9

Jídlo 1 Pečené krůtí prso na tymiánu a česneku, divoká rýže 1a,1c,6,7,9

Jídlo 2 Domažlické vepřové ragú (hrášek, okurek, vejce), těstoviny 1a,1c,3,6,7,9,10

Jídlo 3 Bulgurový salát se zeleninou a kuřecím masem 1a,7

Jídlo 4 Zapečená dýně s jáhlami a zakysanou smetanou 1a,7

Jídlo 5 Smažený vepřový řízek z krkovice, brambory maštěné máslem, kompot 1a,1c,3,7

pátek 2. říjen 2026

Polévka Hovězí vývar se zavářkou 1a,1c,3,9

Jídlo 1 Kuře ala kachna s červeným zelím a bramborovým knedlíkem 1a,3,7

Jídlo 2 Vepřové rizoto sypané sýrem, okurek 1a,7

Jídlo 3 Perník s čokoládou 1a,3,7

Jídlo 4 Smažené mleté řízky z uzeného tofu, bramborová kaše 1a,3,6,7

Jídlo 5 Pečený okoun na bylinkách, lehký bramborový salát s ředkvičkami 1a,4,7,9,10
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Alergeny: 
alergeny jsou níže uvedené potraviny nebo typ potravin a výrobky z nich

Státní svátek

Dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Milan Giesl se svým týmem
Změna jídelníčku vyhrazena

Čísla za názvem pokrmu obsahují typ alergenu

              CZECH-GEN GASTRO s.r.o.                          JÍDELNÍ LÍSTEK

1. Obiloviny obsahující lepek (1a pšenice, 1b žito,1c ječmen, 1d oves, 1e špalda, 1f kamut nebo jejich odrůdy) – 2. Korýši a výrobky z nich – 3. Vejce a výrobky z nich – 4. Ryby a výrobky z nich                                                                                                                                                                                                                                              
5. Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich – 6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich – 7. Mléko a výrobky z něj – 8. Skořápkové plody a výrobky z nich (8a mandle, 8b lískové ořechy,                                                                                                                                                                                                                    
8c vlašské ořechy, 8d kešu ořechy, 8e pekanové ořechy, 8f para ořechy, 8g pistácie, 8h makadamin) – 9. Celer a výrobky z něj – 10. Hořčice a výrobky z ní                                                                                                                                                                                                                                                        
11. Sezamová semena (sezam) a výrobky z něj – 12. Oxid siřičitý a siřičitany – 13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj – 14. Měkkýši a výrobky z nich


